REGULAMIN KONKURSU
,Aktywni Seniorzy — swietokrzyskie ASY! Zycie na emeryturze jest petne pasji”

na utwor literacki, dziennikarski lub multimedialny (rolke na FB)

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa w konkursie dla senioréw ,,Aktywni Seniorzy
— Swietokrzyskie ASY! Zycie na emeryturze jest pefne pasji” na utwor literacki, dziennikarski
lub multimedialny (krétki film typu ,,rolka” na FB).

Organizatorem konkursu jest Wojewoda Swietokrzyski (zwany dalej ,,organizatorem”).
Wydarzenie zostato objete Patronatem Honorowym Petnomocnika Rzgdu do spraw Polityki
Senioralnej — Marzeny Okty-Drewnowicz.

Przystgpienie do konkursu oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

§ 2 CEL KONKURSU

Celem konkursu jest rozwijanie talentéw pisarskich, dziennikarskich, rezyserskich, aktorskich
i medialnych oséb w wieku senioralnym oraz stworzenie seniorom mozliwosci prezentacji
swoich autorskich pomystéw.

Konkurs ma takze na celu zachecenie senioréw do aktywnosci poprzez promowanie wsréd
0s0b starszych réznych form spedzania czasu, w tym rozwijanie zainteresowan, prowadzenie
zajec sportowych, dziatalnosci turystycznej, hobbistycznej, edukacyjnejiin.

Prace konkursowe — utwory literackie, dziennikarskie lub multimedialne (rolka na FB) bedg
stanowic¢ promocje lub propozycje réznych aktywnosci dla oséb w wieku senioralnym, ktére
pomagaja rozwijac kontakty towarzyskie, aktywnos¢ fizyczng, pasje i zainteresowania.
Dopuszcza sie prace o zrdéznicowanej tematyce przy zatozeniu, ze spetniajg one powyisze
warunki.

§ 3 WARUNKI | ZASADY UCZESTNICTWA

W konkursie mogg wzig¢ osoby, ktdre ukonczyty 60 rok zycia zamieszkate na terenie
wojewoddztwa Swietokrzyskiego.

Warunkiem przystgpienia do konkursu jest wypetnienie i przestanie (w formie skanu lub zdjecia
lub oryginatu) do organizatora karty zgtoszeniowej stanowigcej zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

Uczestnik moze zgtosi¢ w konkursie tylko jedng prace: utwor literacki, dziennikarski lub
multimedialny (rolke na FB).
Do konkursu mogg by¢ zgtaszane wytagcznie samodzielne prace nienaruszajgce praw oséb
trzecich (w szczegdlnosci autorskich praw osobistych i majgtkowych praw osoéb trzecich),
nigdzie poprzednio niepublikowane.
W przypadku utworu literackiego lub dziennikarskiego prace muszg spetnic¢ tgcznie wszystkie
ponizsze warunki:

a) dowolna forma literacka,

b) praca napisana w jezyku polskim,

c) praca posiada tytut,

d) praca nie zawiera tresci wulgarnych lub przesmiewczych,

e) praca nie przekracza 10 000 znakdw (spacje sg wliczane w liczbe znakéw),

f) praca musi by¢ napisana samodzielnie, bez uzycia sztucznej inteligencji.
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W przypadku utworu multimedialnego (rolki) prace muszg spetnic tgcznie wszystkie ponizsze
warunki:

a) forma krétkiego filmu o dtugosci od 20 do 60 sekund,

b) podktad gtosowy w jezyku polskim lub bez gtosu,

c) praca nie zawiera tresci wulgarnych lub prze$miewczych,

d) materiat musi stanowi¢ oryginalng prace uczestnika i nie moze naruszaé praw
autorskich ani wizerunku oséb trzecich,

e) pracajest opublikowana na profilu Facebook uczestnika konkursu lub na innym profilu
FB po uzyskaniu zgody wtasciciela tego profilu,

f) profil uczestnika lub sam materiat musi by¢ publicznie dostepny przez caty okres
trwania konkursu i do czasu ogtoszenia wynikow, tak aby organizator miat mozliwos¢
weryfikacji zgtoszenia,

g) uczestnik zobowigzany jest do oznaczenia rolki na FB hasztagiem #SwietokrzyskieAsy

h) uczestnik zobowigzany jest do zaobserwowania profilu organizatora konkursu na
Facebooku (profil: Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach) oraz oznaczenia
profilu Organizatora w publikacji (@Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach)

Ztamanie postanowien Regulaminu wigze sie z dyskwalifikacjg nadestanej pracy.
Konkurs jest otwarty.
Udziat w konkursie jest bezptatny.

§ 4 FORMA PRAC KONKURSOWYCH

Utwor literacki lub dziennikarski musi posiadac okreslong forme:
a) przygotowany w edytorze teksu,
b) wymiary strony A4,
c) czcionka tekstu: Times New Roman 12,
d) imie i nazwisko autora napisane czcionka pogrubiong Times New Roman 14
umieszczone w lewym gérnym rogu kartki,
e) tytut utworu napisany kursywa, wysrodkowany,
f) podtekstem utworu powinna zosta¢ umieszczona krétka nota o autorze (maksymalnie
500 znakdw ze spacjami),
g) utwor powinien by¢ zapisany w formacie: .odt, .doc lub .docx.
Utwor multimedialny musi posiadaé okreslong forme:
a) rolka powinna zawierac obraz i dzwiek (muzyke, narracje lub inne efekty dzwiekowe),
b) dopuszcza sie wykorzystanie napiséw, zdje¢, animacji oraz prostych efektéw
montazowych.

§ 5 ZGLOSZENIA

Prace literackie lub dziennikarskie na konkurs wraz z dotgczong kartg zgtoszeniowa nalezy
przestac¢ drogg e-mailowg na adres konkursy@kielce.uw.gov.pl. W temacie maila nalezy podac:
,Konkurs Swietokrzyskie Asy - imie i nazwisko autora”.

Prace literackie lub dziennikarskie na konkurs wraz z dotgczong kartg zgtoszeniowg mozna
alternatywnie przesta¢ pocztg na adres: Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach, Al. IX
Wiekéw Kielc 3, 25-516 Kielce. Na kopercie nalezy dopisac: ,Konkurs Swietokrzyskie Asy”.
O zachowaniu terminu decyduje wéweczas data stempla pocztowego.

Prace multimedialne (rolki) na konkurs nalezy przesta¢ w formie linku do rolki na Facebooku
w tresci maila na adres konkursy@kielce.uw.gov.pl. W temacie maila nalezy podac , Konkurs
Swietokrzyskie Asy - imie i nazwisko autora”.
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Do pracy nalezy dotaczy¢ oryginat, skan lub zdjecie podpisanej karty zgtoszeniowe;j.

Termin nadsyfania prac konkursowych uptywa 5 pazdziernika 2026 r. o godzinie 12.00.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za utrudnienia w przesyfaniu tekstéw konkursowych
lub w kontakcie poprzez e-mail, wynikajgce z nieprawidtowosci w dziataniu ustug $wiadczonych
przez operatoréw telekomunikacyjnych, poczty elektronicznej lub komputera uczestnika.

§ 6 PRAWA AUTORSKIE

Przesytajgc utwodr organizatorowi uczestnik konkursu zobowigzuje sie do przeniesienia
autorskich praw majatkowych do utworu na organizatora konkursu.
Przeniesienie autorskich praw majgtkowych do utworu ma charakter nieodptatny,
nieograniczony czasowo i terytorialnie i obejmuje nastepujace pola eksploatacji:
a) utrwalanie i zwielokrotnianie technika drukarska, cyfrowg, audio,
b) wprowadzanie do pamieci komputera,
c) publiczne udostepnianie utworu w taki sposdb, aby kazdy mdgt mie¢ do niego dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym poprzez udostepnianie przez Internet,
d) publiczne udostepnianie utworu poprzez wprowadzenie do obrotu w ramach
publikacji pokonkursowej,
e) nadawanie i remitowanie utworu z pomocy wizji lub fonii przewodowe] lub
bezprzewodowej,
f) publiczne wykonanie lub odtworzenie utworu, w tym poprzez jego odczytanie przez
osobe trzecia.
Autor zachowuje prawa osobiste do utworu.
Uczestnik konkursu wyraza zgode na wykonywanie przez organizatora autorskich praw
zaleznych do utworu, w tym na dokonywanie skrotéw, adaptacji i innych zmian niezbednych
do wykorzystania utworu w formie diwiekowej lub multimedialnej, w tym na potrzeby
publikacji pokonkursowej, oraz na rozporzadzanie i korzystanie z tak powstatych opracowan
na polach eksploatacji wyzej wskazanych

§ 7 KOMISJA KONKURSOWA

Do oceny zgtoszonych prac organizator powofa komisje konkursowa.

Komisja konkursowa dokona wyboru zwycieskich utworéw sposréd nadestanych przez
uczestnikéw prac, spetniajgcych kryteria niniejszego Regulaminu.

Ostateczna interpretacja Regulaminu konkursu oraz sposdb podziatu nagréd nalezy do komisji
konkursowej.

Wybor utwordw dokonany przez komisje konkursowg jest ostateczny i nie podlega procedurze
odwotawczej.

§ 8 NAGRODY W KONKURSIE

Organizator przyzna laureatom nagrody rzeczowe za zajecie |, Il i lll miejsca.

Organizator zastrzega mozliwosé przyznania wyrdznien.

Organizator zastrzega mozliwosé nieprzyznania nagrody, jesli poziom artystyczny i literacki prac
nie bedzie zadowalajgcy i komisja konkursowa nie rekomenduje zadnej ze zgtoszonych prac.
Od nagréd organizator odprowadza podatek zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Szczegdty dotyczace nagrdd zostang przekazane przez organizatora w odrebnym komunikacie.



§ 9 OGLOSZENIE WYNIKOW

O wynikach konkursu, terminie i miejscu wreczenia nagrod laureaci zostang poinformowani przez
organizatora drogg e-mailowa lub telefoniczna. Informacja o laureatach pojawi sie rowniez na stronach
internetowych oraz w mediach spotecznosciowych organizatora.

§ 10 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega prawo do przerwania lub uniewaznienia konkursu bez podania przyczyn.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za naruszenie praw autorskich oséb
trzecich przez uczestnikdw konkursu.

3. Pytania w sprawie konkursu nalezy kierowaé na adres konkursy@kielce.uw.gov.pl lub
dzwonigc na numery telefonéw: 41 342 18 65,41 342 14 17; 41 342 18 88.

4. Organizator moze publikowa¢ dane osobowe laureatéw i oséb wyrdznionych w zakresie:
imienia i nazwiska, kategorii konkursowej oraz informacji o przyznanej nagrodzie na swoich
stronach internetowych, w mediach, na stronach i w portalach internetowych oraz réznego
rodzaju publikacjach, prezentacjach multimedialnych itp.

5. Publikacja wizerunku uczestnikéw oraz materiatéw fotograficznych lub filmowych zwigzanych
z konkursem moze odbywaé sie wytacznie na podstawie uprzednio wyrazonej zgody
uczestnika.

§ 11. Przetwarzanie danych osobowych

1. W zwiazku z realizacjg konkursu ,,Aktywni Seniorzy — $wietokrzyskie ASY! Zycie na emeryturze
jest petne pasji” beda przetwarzane dane osobowe uczestnikéw. Dlatego tez, na podstawie
art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 17 kwietnia
2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej:
RODO) informujemy, ze Administratorem Danych Osobowych jest Wojewoda Swietokrzyski
(Organizator) z siedzibg w Kielcach przy al. IX Wiekéw Kielc 3, 25-516 Kielce,
wojewoda@kielce.uw.gov.pl.

2. W razie jakichkolwiek pytan dotyczacych przetwarzania danych osobowych w zwigzku
z udziatem w konkursie nalezy kontaktowac sie z inspektorem ochrony danych Wojewody
Swietokrzyskiego - iod@kielce.uw.gov.pl.

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia i rozstrzygniecia
konkursu, kontaktu z uczestnikami, ogtoszenia wynikdéw oraz archiwizacji dokumentacji.
Podstawg prawng przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. e oraz lit. c RODO, a w zakresie wizerunku
—zgoda, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udziatu w konkursie.

5. Okres przechowywania danych: dane beda przechowywane przez okres wynikajacy z
przepisdw archiwalnych.

6. Osoby, ktérych dane osobowe bedg przetwarzane majg prawo do:

- dostepu do danych,

- sprostowania swoich danych,

- ograniczenia przetwarzania,

- wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych,

- wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,



7. Odbiorcy danych: instytucje i organy uprawnione do uzyskania danych na podstawie
obowigzujgcych przepiséw prawa. W przypadku opublikowania pracy konkursowej lub
oznaczenia profilu Organizatora na Facebooku dane osobowe uczestnika mogg by¢é dostepne
dla uzytkownikéw tego serwisu oraz przetwarzane przez jego operatora — Meta Platforms
Ireland Limited - zgodnie z zasadami prywatnosci Facebooka.

8. Dane osobowe beda udostepnione na stronach internetowych organizatora.

9. W przypadku danych przetwarzanych na podstawie zgody przystuguje prawo do jej wycofania.

10. Dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, w tym nie bedg
przedmiotem profilowania.

Zataczniki do regulaminu:

Zatgcznik nr 1. Karta zgtoszenia uczestnika



Zatacznik nr 1 do Regulaminu
KARTA ZGtOSZENIOWA
do konkursu
»Aktywni Seniorzy — swietokrzyskie ASY! Zycie na emeryturze jest petne pasji”

Wyrazam zgode na udziat w konkursie na zasadach okresSlonych w regulaminie konkursu,
z ktorym sie zapoznatem/am*, i ktérego tres$é akceptuje.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem konkursu oraz zasadami przetwarzania danych
osobowych okreslonymi w Regulaminie i przyjmuje je do wiadomosci.

Oswiadczam, ze utwor zgtoszony do konkursu zostat napisany lub nagrany przeze mnie samodzielnie
i nie narusza praw o0soéb trzecich, w szczegdlnosci praw autorskich i pokrewnych. W przypadku
zgtoszenia roszczen przez osoby trzecie ponosze z tego tytutu odpowiedzialno$é, zwalniajac
organizatora konkursu z wszelkich roszczen.

Z chwilg zgtoszenia pracy do konkursu przenosze prawa autorskie na organizatora na zasadach
okreslonych w § 6 Regulaminu konkursu.

(data i czytelny podpis uczestnika konkursu)
ZGODA NA PUBLIKACJE WIZERUNKU
Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody na publikacje mojego wizerunku w materiatach zwigzanych

z konkursem, w szczegdlnosci na stronach internetowych, w mediach spotecznosciowych oraz
materiatach promocyjnych Organizatora.

(data i czytelny podpis uczestnika konkursu)
tel. kontaktowy: .....cccvvvveveeecece e
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